
OPTION THÉÂTRE-EXPRESSION 
DRAMATIQUE 

- POURQUOI CET ENSEIGNEMENT? 
- EN QUOI CONSISTE-T-IL? 
- QUE M’APPORTE-T-IL? 
- COMEMNT EST-IL NOTÉ ? 
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POURQUOI CET ENSEIGNEMENT? 

• Parce que le monde d’aujourd’hui devient de 
plus en plus virtuel. 

• Parce qu’il faut redonner à l’individu et à sa 
personne une vraie place dans la société. 

• Parce qu’en faisant du théâtre on travaille sur 
soi : son corps, sa voix et son esprit. En 
travaillant le physique et le mental, on 
développe son soi. 



EN QUOI CONSISTE CET 
ENSEIGNEMENT?  

• Aspect Théorique: histoire du théâtre, étude 
et analyse de pièces de théâtre, initiation à la 
critique. 

• Aspect Pratique: le monologue, le dialogue, 
l’improvisation, la création d’un travail par 
transposition scénique. 



• Un développement de ma personnalité. 

• Un esprit critique et analytique. 

• Une culture artistique. 

• Un meilleur bien-être par un usage correct de 
ma voix et de mon corps. 

• La capacité de m’exprimer par le théâtre. 

QUE M’APPORTE CET ENSEIGNEMENT?  



• Pour l’épreuve du Baccalauréat, l’option 
théâtre expression dramatique est évaluée en 
contrôle continu et est inscrite dans le cadre 
de la moyenne générale, soit les 10%. 

COMMENT EST-IL EVALUÉ ? 


